SCHUZE
SYEPINGICT
Rezeptidee: Spinatsalat mit Schafskés

Spinatsalat mit Schafskase

Zutaten

200 g junger Spinat

100 g Schafskéase

40 g Walnisse

2 El Orangensaft

Meersalz, Pfeffer

1 Tl Honig

3 El Walnusskerndl (z.B. Byodo Premium Walnusskerndl, nativ)

Zubereitung: Spinat griindlich waschen, putzen und abtropfen lassen. Dem
Schafskase in Wurfel schneiden, Spinat und Kése in eine Schissel geben. Walniisse
grob hacken. Orangensaft mit Salz, Pfeffer und Honig verriihren, das

Walnusskerndél unterschlagen. Uber den Spinat gieRen.

Originalrezept von byodo

Guten Appetit!

Dieses Rezept wird Ihnen prasentiert vom
BIOHOF Schulze Schleppinghoff



